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Das Recht auf wertschätzenden Umgang und Schutz vor Gewalt  

 

Unsere Kinder haben das 
Recht … 

 

 

 auf einen wertschätzenden, achtsamen und feinfühligen 
Umgang. 
 auf eine angemessene und altersentsprechende 

Unterstützung und Begleitung in alltäglichen Situationen. 
 auf eine anwaltliche Vertretung in Gefährdungsmomenten. 

Das Recht auf Äußerung der eigenen Meinung und Beschwerde  
 

Unsere Kinder haben das 
Recht … 

 
 
 
 

 

  jederzeit ihre Meinung zu äußern. 

 bei jeder Art von Unzufriedenheit mit ihren individuellen 
Ausdrucks- formen berücksichtigt zu werden. 

 auf alters- und entwicklungsangemessene Unterstützung 
bei der Äußerung ihrer Standpunkte. 

 Über die Ansprechpartner, bei denen sie ihre Meinungen 
und Be- schwerden anbringen können, informiert zu 
werden. 

 dass ihre geäußerten Vorschläge, ihre Beschwerden und 
ihre Ideen zu verschiedenen Bereichen des Kita-Alltags 
bearbeitet werden und dass sie grundsätzlich in die 
Bearbeitung/das Bearbeitungsverfah- ren einbezogen 
werden. 
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Das Recht auf Vermittlung und Wahrnehmung der Rechte im Kita- Alltag  
 

Unsere Kinder haben das 
Recht … 

 
 
 
 
 
 

 

 im täglichen Miteinander und alltäglichen Situationen zu 
erfahren, dass ihre Interessen berücksichtigt werden und 
sie Einfluss auf die Gestaltung des Alltags haben. 

 über ihre Beteiligungs- und Beschwerderechte alters- und 
entwick- lungsgerecht informiert zu werden. 

 auf geeignete Mitsprache- und Mitbestimmungsformen 
und eine angemessene – den individuellen 
Entwicklungsvoraussetzungen entsprechende – 
Unterstützung durch Erwachsene. 

 auf eine Umgebung, die ihre Selbstständigkeit fördert, 
Mitgestalten erlaubt, Eigenverantwortung zulässt und 
Verantwortungsüber- nahme für gemeinschaftliche 
Angelegenheiten erfordert. 

 auf eine Umgebung, in der Mitgestaltungsmöglichkeiten 
gegeben und ihre Rechte sichtbar sind 

 auf verlässliche Beteiligungsgremien in denen jedes Kind 
zu Wort kommen kann, Entscheidungen getroffen und 
Meinungsbildungs- prozesse unterstützt werden. 

 
Das Recht auf Beteiligung im Kita-Alltag  

 

Selbstbestimmungsrechte – 
Jedes Kind hat das Recht selbst zu 

bestimmen… 
 Kleines Haus Großes Haus 
 
 
 
 

 

 was es trinkt. 
 wann es trinkt. 
 wie viel es trinkt. 
 wann ein Kind Frühstück/Imbiss zu sich nimmt (Zeitfenster). 
 ob es isst. 

 … welches Besteck es nutzt. 
… wo im Essenraum es isst. 

 

 

 wie lange es schläft. 
 ob es schläft. 
 ob es einen Schlafanzug anzieht. 
 wie es sich ausruht. 

 
 ob es mit anderen Kindern die Kleidung (außer Unterwäsche) 
tauscht. 
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 ob es Hausschuhe trägt. 

 

 

 

 ob es auf die Toilette geht. 
 von wem es gewickelt wird. 
 ob es eine Windel trägt. 

 wann es auf die Toilette geht.  

 
 

 

 wie es bestimmte Dinge malt. 
 ob es in Gesprächsrunden etwas erzählen möchte. 

 ob es an einem 
Angebot/Projekt teilnimmt. 

 ob es beim Morgenkreis mit- 
macht. 

 

 
 

 

 was es spielt. 
 mit wem es spielt 
 wie lange es während der freien Spielzeit spielt. 

  wo es spielt. 
 ob es seinem Bewegungsdrang 

nachgehen kann. 
 ob es drinnen oder draußen 
spielt. 

 
 

 

 
 
 ob die eigenen Arbeiten ausgestellt werden. 
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Mitbestimmungsrechte – 
Jedes Kind hat das Recht 

mitzubestimmen… 
 Kleines Haus Großes Haus 

 

 

   welches Besteck es nutzt. 
   wo im Essenraum es isst. 

 
 ob es in der Küche bleicht. 

 wann es Mittag isst. 
 wie viel es sich auftut. 

 

 

 wie die Mittagsruhe gestaltet ist. 
 ob es allein sein darf. 
 wann es von der Mittagsruhe aufsteht. 

  wo es sich ausruht. 
 wo es schläft. 

 
 

 

 ob es bei moderaten Temperaturen draußen eine Jacke trägt. 

 ob es im Garten barfuß läuft. 
  ob es Hausschuhe trägt. 

 ob es bei Kälte eine Jacke 
trägt. 
  ob es

 Regenbekleidung/einen 
Schneeanzug anzieht. 

 

 

  wann es auf die Toilette geht. 

 ob es seine Zähne putzt. 

 ob es eine neue Windel braucht. 

 
 
 

 

  ob es an einem 
Angebot/Projekt teilnimmt. 

 ob es beim Morgenkreis mit- 
macht. 

 ob es allein in den Garten 
geht. 

 welche Ausflüge gemacht werden. 

   ob es bei Ausflügen teilnimmt. 
   welche Feste gefeiert werden. 

 

 

 wo es spielt. 

 ob es seinem 
Bewegungsdrang 
nachgehen kann. 

 ob es drinnen oder draußen  
spielt. 
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Mitbestimmungsrechte – 
Jedes Kind hat das Recht 

mitzubestimmen… 
 Kleines Haus Großes Haus 

 

 

 wann Zeit zum Spielen, Essen … ist. 

  
 wann aufgeräumt wird. 

 

 

 
 

wie der Raum 
dekoriert ist. wie der 
Raum gestaltet ist. 

  
 wie der Raum  angeordnet  

ist (z.B. Möbel) 

 

 

 
 
 

wie Konflikte gelöst 
werden. welche Regeln 
gelten. 
welche Regeln verändert werden. 

  welche Konsequenzen bei 
Regel- überschreitungen 
gelten. 

… ob Tische/Stühle als Spielmaterial genutzt werden. 
… welche neuen Spiele angeschafft werden. 
… welche Spielmaterialien vorhanden sind. 
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Hier hat das Kind kein Mitbestimmungsrecht, wird 

aber informiert: Die Fachkräfte behalten sich das 

Recht vor zu bestimmen,…  

 Kleines Haus Großes Haus 

 

 

 ob es in der Küche bleibt. 
 

 ob es sich beim Essen an den Tisch setzt. 

 

 

 wo es sich ausruht. 
 wo es schläft. 

 

 
 ob es sich während der Mittagsruhe ausruht. 

 

 

 ob es draußen nackig läuft. 

 ob es Schmuck trägt. 

 ob es bei Kälte eine Jacke 
trägt. 

  ob es
 Regenbekleidung/einen 
Schneeanzug anzieht. 

 

 

 

 ob es die Hände vor dem Essen/nach dem Toilettengang 
wäscht 

 ob es im Sommer einen Sonnenhut/Sonnenschutz trägt 

 Ob pflegerische Maßnahmen zur Gesunderhaltung 
durchgeführt werden müssen. 

 

 

 über die Abläufe im Alltag. 

 
 wann aufgeräumt wird. 

 

 

 

 welche Konsequenzen bei 
Regel- überschreitungen 
gelten. 

 

 
 über das Verhalten im Straßenverkehr. 

 

 

 wie der Raum angeordnet  
ist (z.B. Möbel) 

 

 über die grundsätzliche Funktion der Räume,  Wandfarben,  
Einbauten etc. 

 



Die Hochschulen kümmern sich um Lehre und For-
schung – das studierendenWERK kümmert sich um 
den Rest. Den Studierenden Berlins bieten wir folgen-
de Services: 

IMPRESSUM: 
studierendenWERK BERLIN
Fachbereich Kindertagesstätten 
Hardenbergstraße 34     
10623 Berlin 
Tel.: +49 30 93939 -70       
kita@stw.berlin

www.stw.berlin/kitas

Essen & Trinken in unseren Mensen

Finanzielle Hilfe durch BAföG 

Unterstützung für den studentischen Nebenjob 

Kitaplätze in Campusnähe 

Ausstellungen, Events und Kreativkurse

Beratung zu Studienfinanzierung, 
Sozialleistungen, wissenschaftlichem Schreiben,
bei psychischen Problemen & Barrierefreiheit

Wohnheime & Wohnungssuche
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