
TABELLE INFEKTIONSKRANKHEITEN FÜR GEMEINSCHAFTSEINRICHTUNGEN 
(EMPFEHLUNG DES ROBERT-KOCH-INSTITUTS STAND 12/2022) 

 
 
ERKRANKUNG 

 
Inkubationszeit/ 
*Dauer der 
Ansteckungsfähigkeit  

 
Wiederzulassung der 
erkrankten Person in die 
Gemeinschaftseinrichtung  

 
Gesundschreibung 
für erkrankte 
Person 
erforderlich  
 

 
Ausschluss einer 
Kontaktperson 

 
Meldepflicht an 
Gesundheitsamt  
(durch Leitung der 
Gemeinschaftseinrichtung) 

 
ERKÄLTUNGSKRANKHEITEN 
OHNE FIEBER  
 

  
Kein Ausschlussgrund  

 
Nein 

 
Nein 

 
Nein 

 
FIEBER („GRIPPALE 
INFEKTE“,KÖRPERTEMP. 
>38°C) 
 

  
24 Stunden fieberfrei  

 
Nein 

 
Nein 
 

 
Nein 

 
COVID-19 
 

 
2-14 Tage 

 
Bitte die aktuell geltenden Regeln (Land Berlin und Bund) beachten 

 
KOPFLÄUSE 

 
*Ansteckend solange 
Läuse (und Nissen-
kopfhautnah) 
nachweisbar sind  

 
Nach 1 Behandlung und 
Nissenfreiheit. Schriftliche 
Bescheinigung der Eltern, 
dass eine Behandlung 
ordnungsgemäß 
(geeignetes Mittel, 
sorgfältiges Auskämmen 
des Haares mit Läusekamm) 
durchgeführt wurde. 2. 
Behandlung erforderlich  

 
Nein 
 
Bei wiederholtem 
Befall-ärztliches 
Attest  

 
Nein 

 
Ja 
 
Ggf. Beratung durch 
Gesundheitsamt (Abteilung 
Hygiene, Tel.:  
90299-3603/3634) 

 
ANSTECKENDE 
BINDEHAUTENTZÜNDUNGEN 

 
5-12 Tage 

 
Wenn kein Sekret/keine 
Rötung mehr vorhanden  

 
Nein 

 
Nein 

 
Nein 



MAGEN-DARM-
ERKRANKUNG 

• NOROVIRUS 
• ROTAVIRUS 
• SALMONELLEN 
• CAMPYLOBACTER 
• UNBEKANNTE 

ERREGER  

 
 
1-2 Tage  
1-3 Tage  
6-72 Stunden 
1-10 Tage  

 
 
Frühestens 48 Stunden nach 
letztem Erbrechen oder 
Durchfall, geformter Stuhl 

 
 
Nein 

 
 
Nein 

 
 
Ja, wenn  
> 2 Fälle in der Einrichtung  

 
SCHALACH, STREPTOKOKKEN 
A- MANDELENTZÜNDUNG 
 

 
1-3 Tage  

 
Frühestens 2 Tage nach 
wirksamer Antibiotikagabe, 
ohne Antibiotikum nach 
Genesung (2 Wochen) 

 
Nein 

 
Nein 

 
Ja 

 
RINGELRÖTELN 
 

 
7-14 Tage  

 
Beginn des Ausschlags  

 
Nein 

 
Nein 

 
Ja, wenn > 2 Fälle in der 
Einrichtung 

 
WINDPOCKEN (VARIZELLEN) 

 
8-28 Tage  

 
Frühestens 1 Woche nach 
Auftreten des 1. Bläschens, 
oder bei Krustenbildung 
und abgeheilten Bläschen   

 
Nein 

 
Rücksprache mit 
dem 
Gesundheitsamt: 
Ausschluss von 
ungeimpften 
Kontaktkindern 
möglich 

 
Ja 

 
DREI-TAGE-FIEBER 

 
7-14 Tage  

 
24 Stunden fieberfrei 

 
Nein 

 
Nein 

 
Ja, wenn  
> 2 Fälle in der Einrichtung 

 
HAND-FUß-MUND-
KRANKHEIT 
 

 
3-10 Tage  

 
Genesung (abgetrocknete 
Pusteln und Wohlbefinden) 
 
 
 

 
Nein 

 
Nein 

 
Ja, wenn 
> 2 Fälle in der Einrichtung 

      



MUNDFÄULE (STOMATITIS 
APHTHOSA, HERPES 
SIMPLEX) 
 

2-12 Tage  Genesung  Nein Nein Ja, wenn  
> 2 Fälle in der Einrichtung 

MASERN 7-21 Tage/*4 Tage vor 
bis 4 Tage nach Beginn 
des Ausschlags  

Frühestens 5 Tage nach 
Beginn des Ausschlags  

Nein Rücksprache mit 
dem 
Gesundheitsamt: 
Ausschluss von 
ungeimpften 
Kontaktkindern 
möglich 

Ja (auch Verdachtsfälle) 

 
MUMPS 

 
12-25 Tage/*7 Tage 
vor bis 9 Tage nach 
Beginn der 
Drüsenschwellung 

 
Nach Heilung, frühestens 5 
Tage nach Beginn der 
Drüsenschwellung 

 
Nein 

 
Rücksprache mit 
dem 
Gesundheitsamt: 
Ausschluss von 
ungeimpften 
Kontaktkindern 
möglich 

 
Ja (auch Verdachtsfälle) 

 
RÖTELN 

 
14-21 Tage/ *7 Tage 
vor bis 7 Tage nach 
Beginn des Ausschlags  

 
Genesung, frühestens 8 
Tage nach Beginn des 
Ausschlages  

 
Nein 

 
Rücksprache mit 
dem 
Gesundheitsamt: 
Ausschluss von 
ungeimpften 
Kontaktkindern 
möglich 

 
Ja (auch Verdachtsfälle) 

 
KEUCHHUSTEN (PERTUSSIS) 
 

 
6-20 Tage  

 
Mit Antibiotikum nach 5 
Tagen, ohne Antibiotikum 
nach 3 Wochen  

 
Nein 

 
Symptomlos: 
Nein 
Bei Husten: 
sofort Ausschluss 

 
Ja 

  
2-10 Tage  

   
Nein 

 
Ja 



IMPETIGO CONTAGIOSA 
(BORKENFLECHTE) 

24 Stunden nach 
Antibiotikagabe, sonst nach 
Abheilung  

Ja (mündliche 
Bestätigung des 
Arztes reicht)  

 
INFLUENZA (GRIPPE) 
 

 
1-2 Tage  

 
Genesung 

 
Nein 

 
Nein 

Ja, wenn 
> 2 Fälle in der Einrichtung 

MENINGOKOKKEN-
MENINGITIS 
 

2-20 Tage  Genesung (ansteckend bis 
24 Stunden nach Beginn der 
Antibiotikagabe) 

Nein Ja, ggf. 
Antibiotikum  

Ja (auch Verdachtsfälle) 

 
PFEIFFERSCHES 
DRÜSENFIEBER  
 

 
7-30 Tage  

 
Genesung  

 
Nein 

 
Nein 

 
Ja, wenn  
> 2 Fälle in der Einrichtung 

 
KRÄTZE (SKABIES) 

 
14-42 Tage  

 
Nach Therapie und 
Abheilung  

 
Ja 

 
Nein, aber 
Untersuchung 
erforderlich  

 
Ja  

 
HÄMOPHILUS INFLUENZAE B 
(HIB) 
 

 
2-4 Tage 

 
24 Stunden nach 
Antibiotikagabe, sonst nach 
Genesung  

 
Nein 

 
Rücksprache mit 
Gesundheitsamt  

 
Ja 

 
HEPATITIS A UND E 

 
15-64 Tage 

 
1 Woche nach 
Symptombeginn 
(Gelbfärbung von 
Haut/Augen) 

 
Rücksprache mit 
Gesundheitsamt  

 
Rücksprache mit 
Gesundheitsamt 

 
Ja (auch Verdachtsfälle) 

 
TUBERKULOSE  

 
6-7 Wochen (bis 
Monate) 

 
Wenn nicht mehr 
ansteckend (spez. 
Untersuchungen nötig) 

 
Ja 

 
Untersuchung 
und Attest 
erforderlich  

 
Ja an TBC-Zentrum 
Lichtenberg Tel.: 90296-4971 

 
EHEC,  
SHIGELLEN,  
THYHUS, PARATYPHUS  

 
2-10 Tage  

 
Genesung und 2 neg. 
Stuhlproben im Abstand 
von 1-2 Tagen  

 
Ja 
Rücksprache mit 
Gesundheitsamt 

 
Rücksprache mit 
Gesundheitsamt 

 
Ja  


