Kurzfassung der Kinderrechte
der Kita an der TU
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ntstanden in Kooperation mit

L nstitut fiir angewandte
Wamillen—, Kindheits- und Jugendforschung e.V. an der Universitat Potsdam
nstitute for Applied Research on Childhood, Youth, and the Family
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Selbstbestimmungsrechte-Das soll und kann jedes Kind selbst entscheiden:
Selbstbestimmung bedeutet, wir informieren, fragen das Kind nach seinen
Meinung/Vorhaben bzw. er6ffnen Moglichkeiten und akzeptieren die Meinung des
Kindes. Die einzige Einschrankung ware eine Gefahrdung der eigenen oder der
Gesundheit anderer.

Jedes Kind hat das Recht selbst zu entscheiden
Mahlzeiten ...ob, was und wie viel es isst

...0b es von einem Lebensmittel probieren mdchte
...wann und wie viel es trinkt

Hygiene ...ob und wann es auf die Toilette geht

...wie viel Privatsphare es in der Pflegesituation und
beim Toilettengang wiinscht

...0b es sich in der Kita die Zahne putzt

...von wem es gewickelt wird

Spiel / Freispiel ...was, wo und mit wem es spielt
...welche Spielmaterialien es nutzt
...in welchen Raumen es auf seiner Etage spielt

Spiel / Angeleitete Aktivititen |..ob es am Morgenkreis teilnimmt
...an welchen Aktivitaten oder Projekten es teilnimmt

Ruhen und Schlafen ...ob es schlaft

...wie lange es schlaft

...ob es auch auBerhalb der Mittagsruhe sich
ausruhen

oder schlafen mochte

Bekleidung ...wie es sich im Innenbereich der Kita kleidet
(Einschrankung: mindestens eine Windel/Schlipfer)
...ob es Hausschuhe tragt

...was es im letzten Kitajahr im AuBBenbereich anzieht
(Mitze, Schal, Jacke)

Raumgestaltung/ Ausstattung |..wie die padagogischen Raume entsprechend seiner
Splelbedirfnisse fiir den Tag gestaltet werden

Bezugsperson ...welche Bezugsperson es in bestimmten Situationen
(z.B. Trost,Hilfe) anspricht
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Jedes Kind hat das Recht mitzubestimmen...

Mahlzeiten ...wie es isst (mit Besteck oder Handen, Krippe)
...wie es isst (in Abhangigkeit vom Essen auch die
Hande zu benutzen, altersgemischter Bereich)

Hygiene ...ob eine Windel noch nétig ist (Ubergangsphase

zum
L, Trocken” werden)

Spiel / Freispiel

...0b es drinnen oder drauf3en spielt

Spiel / Angeleitete Aktivitdten

...bet der Auswahl der Projekte, Planung und
...Durchfihrung
...welche Ausflliige/Aktivitaten stattfinden

Ruhen und Schlafen

...wo es im Schlafraum schlaft

Bekleidung

...was es im AuBenbereich anzieht (altersgemischter
Bereich)

...bet der Auswahl der vorhandenen Kleidung
(Krippe)

Raumgestaltung/ Ausstattung

...welche kleineren Einrichtungsgegenstande und
Spielmaterialien angeschafft werden und Utber
dementsprechende Gestaltungsfragen

...wie der Raum dekoriert ist, (altersgemischter
Bereich)

Regeln und Umgang
Miteinander

...wie die Regeln des Zusammenlebens in der Kita
gestaltet sind
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Keine Beteiligungsrechte- das wird von der Padagogischen Fachkraft bestimmt. Es gibt
Themen, in denen aufgrund von Normen, Gesundheitsrisiken oder zum Zweck des
friedlichen Miteinanders keine selbst- oder Mitbestimmungsrechte eingeraumt werden.
Hier informieren wir die Kinder konkret Gber unsere Erwartungen.

Die Fachkraft bestimmt...
Mahlzeiten ...dass die Mahlzeiten am Tisch eilngenommen werden

...dass die Kinder abwarten, bis der GroBteil der Kinder
mit dem Essen fertig ist, bevor sie aufstehen

Hygiene ...dass die Kinder sich vor und nach dem Essen, nach
: dem Tollettengang und nach dem Spielen im
AuBenbereich die Hande waschen

Spiel / Freispiel ...0b es die Personalsituation zuldsst, den Kindern die
Mitbestimmungsmoglichkeit einzuraumen, ob sie
drinnen oder drauBen spielen mdchten

...dass sich die Kinder in der Krippe zur Mittagsruhe
Ruhen und Schlafen hinlegen

...dass die Kinder im altersgemischten Bereich, die sich
im Ubergang des Schlafbedirfnisses befinden, sich
hinlegen (zum Geschichte héren, max. 30 Minuten)

Bekleidung ...dass die Kinder mindesten eine Windel/Schlipfer
tragen

Raumgestaltung/ Ausstattung|...iber die grundsatzliche Funktion der Rdume,
Wandfarben ,die Einbauten und die prinzipielle
Raumgestaltung

Regeln und Umgang ...dass niemand verletzt oder beleidigt werden darf
miteinander ...dass mit der Einrichtung und den Materialien
achtsam umgegangen werden soll

Tagesgestaltung ...Uber den zeitlichen Ablauf des Tage. Dazu gehoren
z.B. die Essenszeiten, Mittagsruhe und Zeiten des
selbststandigen Spielens.
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Die Hochschulen kiimmern sich um Lehre und For-
schung — das studierendenWERK kiimmert sich um
den Rest. Den Studierenden Berlins bieten wir folgen-
de Services:

Essen & Trinken in unseren Mensen

Finanzielle Hilfe durch BAf6G

Unterstiitzung fir den studentischen Nebenjob
Kitaplatze in Campusnahe

Ausstellungen, Events und Kreativkurse
Beratung zu Studienfinanzierung,

Sozialletstungen, wissenschaftlichem Schreiben,
bei psychischen Problemen & Barrierefreiheit
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studierendenWERK BERLIN
Fachbereich Kindertagesstatten
HardenbergstraBe 34

10623 Berlin

Tel: +49 30 93939 -70

kita@stw.berlin n y

www.stw.berlin/kitas
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